
AUSTRIAN IRONMASTER 2010-2011

Alle 18 Schwimmbewerbe in einem Jahr - DIE Herausforderung für den ambitionierten 
Mastersschwimmer!
Ziel ist es, alle Bewerbe, also 50, 100 und 200m in allen Lagen, 400, 800 und 1500m 
Kraul sowie 100, 200 und 400m Lagen innerhalb eines Kalenderjahres zu absolvieren.

Vorbild und Grundlage für das Reglement des AUSTRIAN IRONMASTER ist die 
italienische Ironmasterwertung, die es bereits seit mehreren Jahren in dieser Form gibt.

Die italienische Mastersbewegung ist mit gut 40.000 aktiven Schwimmern in fast 500 
Vereinen ungleich grösser als die österreichische Mastersszene und wahrscheinlich gleich 
nach den US-Masters die weltgrösste Schwimmerorganisation.
Im der vergangenen Saison haben in Italien über 200 Masters den Ironmaster erfolgreich 
abgeschlossen, davon etwa zwei Drittel Männer und ein Drittel Frauen. Erstaunlich dabei 
ist die grosse Bandbreite der Teilnehmer: von 25 bis fast 80 Jahren, vom 
Hobbyschwimmer bis hin zu Alberto Montini, einem der weltweit besten 
Mastersschwimmer der AK40.

TEILNEHMER UND ALTERSGRUPPEN

Teilnahmeberechtigt sind alle österreichischen oder bei einem österreichischen Verein 
gemeldeten Mastersschwimmer ab 25 Jahren aufwärts.
Da die Saison bereits mit 1.Oktober 2010 beginnt und über ein ganzes Jahr geht, werden 
abweichend von der international üblichen Klasseneinteilung alle Schwimmer bereits ab 
Oktober altersmässig so wie im neuen Jahr 2011 gewertet.
Das heisst die Altersklassen werden folgendermassen eingeteilt:
AK25 1982 bis 1986
AK30 1977 bis 1981
AK35 1972 bis 1976 .... usw

WETTKÄMPFE UND AUSWERTUNG

In jedem Bewerb gibt es sortiert nach Geschlecht, Altersklasse, Disziplin und Langbahn/
Kurzbahn eine Basiszeit, die 1000 Punkten entspricht. Bis vor zwei Jahren war dies der 
jeweilige Altersklassenweltrekord, mittlerweile ist es eine Durchschnittszeit aufgrund der 
Top 10 der Mastersweltrangliste.

Ein Rechenbeispiel:
AK40 weiblich 200m Kraul auf der Langbahn in 2:40,57 entspricht bei einer Basiszeit von 
2:17,72 genau 857,69 Punkten, also 137,72/160,57 x 1000.

Es zählen alle Zeiten, die zwischen 1.Oktober 2010 (also eigentlich beginnend mit den 
österreichischen Masterssmeisterschaften in Telfs am 3./4.10.2010) und 30.September 
2011 bei Masterswettkämpfen oder auch der allgemeinen Klasse in Österreich oder 
international erreicht werden.
Die Teilnehmer am AUSTRIAN IRONMASTER, bzw. deren Vereinsvertreter senden ihre 
erreichten Zeiten und einen Link zur jewiligen Ergebnisdatei per e-mail an den 
Schwimmclub Innsbruck. Dort erfolgt auch die Auswertung der Daten und die laufende 
Aktualisierung der Gesamtwertung. Jeweils am Monatsende gibt es eine 
Zwischenwertung, die auch per Newsletter bekannt gegeben wird.



Die Gesamtwertung wird zu Beginn der Saison 2011/12 veröffentlicht. Die Siegerehrung 
für alle, die den Ironmaster erfolgreich absolviert haben erfolgt im Rahmen der 
Österreichischen Mastersmeisterschaften Anfang Oktober 2011


